
Jeż

Instrukcja wykonania



Propozycja 1



Przygotuj:

- dwie kartki A4
- kredki lub pastele
- klej
- dwa papierowe koła –
jedno większe (możesz 
je odrysować np. 
od kubeczka) i jedno 
malutkie



Kreśl kreski 
w różnych 

kierunkach.
Wybierz kredki w kolorze 
brązowym, czarnym 
i szarym.
Na jednej z kartek A4 
rysuj kreski w tych 
kolorach.
Kreski rysuj na kartce 
w różnych, dowolnych 
kierunkach.



Całą kartkę 
pokryj 

kreskami.

Postaraj się, 
aby na kartce prawie 
nie było widać białego 
koloru. 
Niech będzie dokładnie 
pokryta kreskami.



Złóż kartkę 
w harmonijkę.

Pokrytą kreskami kartkę
połóż krótszym bokiem 
do siebie. 
Składaj ją w harmonijkę 
wzdłuż krótszego boku.



Harmonijkę 
zegnij na pół.

Złożoną harmonijkę
zegnij na pół.
Powstaną jakby dwa 
wachlarze.



Sklej obie 
części 

harmonijki.

Obydwie części 
harmonijki sklej 
ze sobą,
tak, jak na zdjęciu
(aby powstał 
wachlarz).



Pokoloruj 
koła.

Pokoloruj 
przygotowane koła:
większe na różowo, 
pomarańczowo albo 
na jasnobrązowo,
mniejsze koło -
na czarno.



Złóż większe 
koło na pół.

Złóż większe koło na 
pół.
Na drugiej kartce A4 
ułóż z wachlarza 
i złożonego koła 
kształt ciała jeża.



Przyklej jeża 
na kartce.

Przyklej jeżyka 
na kartce. Naklej 
nosek (z małego, 
czarnego koła),
dorysuj oczy na 
pyszczku zwierzątka,
narysuj mu też łapki.



Gotowe!

Dorysuj na kartce 
szczegóły według 
własnego pomysłu.

Świetnie!
Twój jeżyk jest 
gotowy!



Propozycja 2



Przygotuj:

- dwie kartki A4, jedną 
białą i jedną kremową 
lub szarą (można też ją 
samemu pokolorować)
- kredki lub pastele
- nożyczki
- klej
- skrawek czarnej kartki 
lub krepiny
- dwa małe kółeczka
wycięte z papieru



Białą kartkę 
dokładnie 

pokryj 
kreskami.

Na białej kartce A4 
narysuj bardzo dużo 
kresek w kolorze czarnym 
i brązowym.
Kreśl kreski w dowolnych 
kierunkach, 
tak, by pokryły całą 
kartkę.



Drugą, kremową 
kartkę złóż na 
pół, wzdłuż 
dłuższego boku.

Wyraźnie zaznacz 
miejsce zgięcia.



Przetnij kartkę 
po linii zgięcia.

Będzie Ci potrzebna 
jedna połowa kartki.

Zagnij do środka dwa 
górne rogi odciętej 
połowy kartki.



Odetnij zagięte 
rogi kartki.

Zagięte rogi kartki 
odetnij.

Z jednej strony kartki 
powstanie kształt trójkąta.
Zagnij powstały trójkąt 
do dołu (jak na zdjęciu).



Zagnij teraz 
dół kartki.

Dolną część kartki 
zagnij do góry tak, aby 
dotykała
do wierzchołka 
zagiętego trójkąta 
u góry kartki.



Odetnij 
zagięty dół 

kartki.

Odetnij zagięty dół 
kartki po linii 
zgięcia. 
Na odciętej części 
kartki narysuj dwa 
koła lub dwa owale
i dwa półkola.



Wytnij 
narysowane 

elementy.

Wytnij narysowane 
koła i półkola.
To będą łapki jeża.



Przyklej zagiętą, 
kremową kartkę 

do kartki A4 
pokrytej 

kreskami.

Zakreskowaną kartkę A4 
ułóż do siebie krótszym 
bokiem.
Przyklej „ciałko jeżyka”
w dolnej części tej kartki.
Zagnij na kremowym 
papierze uszy jeża.



Przyklej 
i dorysuj jeżykowi

szczegóły. 

Przyklej łapki 
z wyciętych kół 
i półkoli.
Dorysuj pazurki, oczy.
Ze skrawka czarnego 
papieru uformuj nos 
i naklej go na 
pyszczku zwierzaczka.



Odetnij górne 
rogi 

zakreskowanej 
kartki.

Zaokrąglij górną 
część kartki 
pokrytej kreskami, 
odcinając obydwa 
górne rogi.



Ponacinaj 
dookoła 

zakreskowaną 
kartkę.

Delikatnie ponacinaj 
zakreskowaną kartkę 
dookoła brzuszka 
i głowy jeżyka, 
formując w ten sposób 
jego kolce. Wygnij 
kolce w różne strony.



Gotowe!

Twój jeż jest już 
gotowy.
Wygląda bardzo 
sympatycznie!


